
CONTENZIONE FISSA 
 
La contezione fissa è un filo metallico incollato sulla superficie interna di alcuni denti. 

• La sua applicazione garantisce il mantenimento dell’allineamento dei denti dopo la 
rimozione dell’apparecchio fisso. 

• E’ estremamente importante che il paziente segua con scrupolo e diligenza le indicazioni 
dell’Ortodontista per mantenere nel tempo il risultato ottenuto. 

• Se la contenzione si dovesse rompere o staccare è fondamentale ripararla il può velocemente 
possibile in quanto, in caso contrario, non è possibile assicurare il mantenimento del 
risultato.  

• La contenzione fissa richiede un’igiene orale molto attenta, inoltre le sedute d’igiene 
professionale dovrebbero essere ogni 6 mesi. 

	
  


